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Nouveau visage du centre-ville
et inauguration du centre culturel
Le Quasar le 19 mars 2016.
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2 ARRIVEES DANS LA MANCHE : Utah Beach et Cherbourg
Du 2 AU 4 JUILLET 2016 sur nos routes
30 JUIN : Présentation des équipes 4 Sainte-Mére-Eglise
CENTRE DE PRESSE au Péle Hippique de Saint-L&
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Le site, installé depuis 1983 dans une ancienne ferme, avait besoin d'une “ M :
rénovation d'ensemble. La nouvelle scénographie répondra a un besoin | \{\\ \“

d'interactivité plus grand et laissera une place a la production agricole \\ \
de I'aprés-guerre marquée par la_mécanisation. Le pré-verger et le milieu \\\ \
bocager y seront présentés par une approche ludique, autour des thématiques
suivantes : les origines des arbres fruitiers, le pré-verger et son milieu, le bocage et la
haie, le rucher et la pollinisation, la ferme et le bati rural.... Véritable outil de promotion
des productions cidricoles locales et du territoire, la Maison de la Pomme et de |a Poire

}

S . Un mowvean centre cultunel by Quasan, { de la \>-M4/grw’m%am

valérisera aussi des produits fermiers dans sa boutique. En 2016, ouvert tous les jours MW?M&&M Pud o M—mt,m& Lricits
de juin & octobre. www,parc—naturel-normandie-maine.fr du Musée Bhomas , & musée des Beawe-Ants

&WM.WMW&MWWM.
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EY Une cabane pour les grands et sa
réplique pour les enfants

M Des jeux et un
Eﬁ Tout équipee

A partir de 560 €|

pour 6 personnes:
>> W w.sousladune.blogspotfr

grand jardin

a semaine,

W
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onner et s'oxygener
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nen 10 minutes:
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avec du vent.

lusieurs plage
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pratique- www.m

COMBIEN ? Environ 25 €|personne:
(@ nater

pu 24 AU 30 SEPTEMBRE

p'EUROPE

CHAMPION NAT
de char a voile a Brette\/'\\\e-sur-Ay

Le MONT-

ed'une

au coeur d'un

chef d'ceuvre arch'\tectura\.
pendant

o Séjourner au Mont
une grande marée et s€ faire

encercler par la mer!

REHAL (pres de G

M'ROULOTTES AB
personnes

Po
m 5 roulottes de225
1 A 3km des plages
EﬁTout équipees (cuisine, €©
@Dans un grand verger
MDes jeux pour les enfants

3 partir de 2
Location semai

uchages, sar\\ta\res...)

0 € a nuit (plus petite roulotte)

ne a partir d€ J
>> www.pomroulottes.fr




CES UNIQUES

R LA BAIE DU
MICHEL 2 pied, clest:

vec les gléments et

TRAVERSE
MONT SAINT-

Commun'\er a
gveiller ses sens

les sables

Sentir la yie sous Ses p'\eds,
|a tangue, \es flots

mouvants,
Entendre les bru'\ssements d'ailes des
P de

oiseaux
' évader intensé

Découvrir un joya

yivant au rythme

ment

u naturel unique,
des marees-

>> WW m
W.Sawandelame co
.

e de la baie agrée est précon'\sé.
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10H - VISITE DU MUSEE
CHRISTIAN DIOR e
dans la maison d'enfance du
couturier, en haut de la falaise.
www.musee-dior-granville fr
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- DEJEUNER GOURMAND
e au Comptoir de |'atelier gourmet
el Tél. : 0214 13 64 32
! 10H - PETIT TOUR AU MARCHE - BALADE AUTOUR DU ROC

Cassagedinsidigleomielts sur le sentier des douaniers (GR223).

12H - PAUSE DEJEUNER o Un bol d'oxygéne face a la mer.
a Picorette ou tout est fait maison.
Desserts a tomber !
www.picorette.fr

15H - APRES-MIDI SHOPPING

et balade dans la ville basse

19H - APERO-BULOTS

a la Rafale, au coeur de la vieille ville.
Super accueil - des concerts - des
bonnes petites choses a grignoter...
Tél. : 02 33 50 10 01

20H - DINER 2 1a Citadelle, sur le port.
Admirer le spectacle des bateaux qui rentrent au port devant une
bonne assiette de poisson tout frais. www.restaurant-la-citadelle.fr

22H - VIREE AU CASINO DE GRANVILLE
et si le vent vous emporte, soirée festi_ve au Purple jusqu'au petit matin. -
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A 10H - FLANERIE SUR LES QUAIS
\ et visite de la nouvelle manufacture de Parapluies
www.parapluiedecherbourg.com

10H - VISITE DE LA CITE DE LA MER
a la découverte des profondeurs !
www.citedelamer.com

13H - DEJEUNER A L'ARMOIRE A DELICES

sur le port de plaisance. www.larmoireadelices.fr ;

' 12H - DEJEUNER A LA SATROUILLE
~ — - face au port. Cuisine a base de produits frais, (/
fermiers et bio. www.lasatrouille.fr el 8

I
14H - PETIT TOUR EN VILLE
et découverte des petites ruelles
cachées, au cceur du vieux Cherbourg.
Passage au Café Pompon pour saliver
devant les patisseries et acheter une
part de cake au citron. Tél. : 02 33 53 08 75

A Y
MOpter pour une table dressée dans |'épicerie fine, N
Craquer pour un dessert maison, \
. b . \
Chiner quelques spécialités locales dans la boutique. "

~ 15H30 - AVANT DE QUITTER CHERBOURG i
16H30 - GOUTER AU PARC Marquer une halte en haut de la Montagne du Roule... !
EMMANUEL LIAIS, jardin remarquable

au patrimoine végétal dépaysant.
www.cherbourgtourisme.com

\ | ...pour embrasser la vue sur la ville, U e
| la rade et |'immensité de la mer. \

19H - DINER AU CAFE DU
THEATRE (nouveauté)

www.cafedutheatre-cherbourg.fr

21H - SOIREE SPECTACLE

au théatre a |'italienne .-
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Chambres d’hotes Ja Jaitenie

TOCQUEVILLE - VAL DE SAIRE

Déco intérieurc : 0 OOV @
Accueil : 00OV O
Prix : & (& partir de 72 € la chambre

et IePetlt déjeuner, pour 2 pers.)

En famille : M

>> www.laiterie-tocqueville.com

Gite Ja Grange

MoyoN - CENTRE MANCHE

Détente : VOO W@
Convivialité : 00O W@
Prix : (2 partir de 380 € |a

semalne pour 12 pers.)

En tribu : *Mm

Hotel Je Jandemen

URVILLE-NACQUEVILLE - LA HAGUE

Vue: V9099V
Confort : 00O OW®
R <] € ]€) (4 partir de 85 €

la chambre)

En couple : ﬁ

>> www.le-landemer.com

dans la Manche

L'fle Tatihou située en face

de Saint-Vaast-la-Hougue est
accessible quelle que soit la marée
grace a un bateau amphibie. Il vogue
a marée haute et roule parmi les parcs
a huitres a marée basse !

www.tatihou.manche.fr

A Ecausseville, prés de Sainte-

Meére-Eglise, un étrange bati-
ment perce le bocage : un hangar a
dirigeables. Avec ses 150 m de long
et 30 m de haut, il est le dernier des
12 centres de dirigeables construits
par la Marine Nationale pendant la
19¢ Guerre Mondiale. Une association
anime le lieu en proposant des visites
et des animations aéroniques. Il est
par exemple possible de jouer aux
oiseaux en s'essayant a |'aéroplume.

ww.aerobase.fr

Implanté sur un site viking, le

Chateau fort de Pirou est une
forteresse du XII¢ siecle. La trés vieille
légende des oies de Pirou, I'une des
plus populaires du Cotentin, rattache
l'origine du chateau aux invasions
scandinaves.
Ce dernier abrite une étonnante
tapisserie, inspirée de celle de Bayeux.
Il fallut 16 années a la brodeuse Thérese
Ozenne, pour réaliser cet ouvrage de
58 m, a raison de 3 heures de travail par
jour et 1,5 cm brodés par heure.

www.chateau-pirou.org

Classé "Jardin Remarquable"

en 2005 le jardin en
hommage a Prévert situé prés de Port
Racine dans la Hague, est une curiosité
ol régnent sérénité et poésie. Ici, les
mots de Prévert font écho aux arbres et
plantes offerts par ses nombreux amis
a sa mort. Thuya bleu pour Arletty, un
tilleul pour Doisneau, des pins pour
Montand...

www.lahague-tourisme.com
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"Avez-vous jamais, vous qui lisez ces pages, voyagé a travers ces marais du Cotentin qui sont assez vastes
pour que seulement les traverser puisse vous paraitre un voyage ?". La plume romantique de Jules
Barbey d'Aurevilly décrit le territoire des marais du Cotentin. C'est un endroit dans la Manche ou I'eau se
confond avec le ciel et qui séduit chacun au fil des saisons, par ses paysages aux couleurs, aux lumiéres et aux
textures changeantes. Dans les ouvrages d'Aurevilly, cette nature sauvage en perpétuelle métamorphose est le
décor envoitant d'histoires dramatiques au sein duquel les passions s exacerbent
A lire par exemple : "Ce qui ne meurt pas", "L'Ensorcelée", "Un prétre marié". ‘www.parc-contentin-bessin.fr

Dans le Mortainais se
trouve un site naturel
saisissant, la Fosse Arthour. C'est
une gorge creusée dans le gré,
d'une profondeur de 70 metres, et
qui abrite plusieurs légendes orales.
Parmi elles, celle des amours de
Gueniévre et Arthur, relatée par
Hyppolyte Sauvage au XIX¢ siécle.
Las des batailles, le Roi Arthur
aurait traversé la Manche pour se
réfugier dans une anfractuosité de
la falaise "la chambre du Roi".
Gueniévre occupait la "chambre de
i la reine" de I'autre coté du torrent.
La Collégiale de Mortain abrite Le couple se retrouvait sur une
un étrange objet, unique vaste dalle accordée par le génie du
exemplaire en Europe et peut-étre méme : ' ruisseau mais les amoureux avaient
dans le monde : un chrismale datant du I'obligation de se rejoindre qu'au
7° ou & siecle. Ce coffret servait aux coucher du soleil. lls désobéirent et
moines irlandais a porter I'eucharistie. 3 / - disparurent. La Fosse Arthour est
Des runes ornent la face arriére de L e 3 Un site d'escalade.

ce trés bel objet qui fut ramené par le
comte Robert, apres la conquéte du
royaume d'Angleterre.

www.mortainais-tourisme.org

www.mortainais-tourisme.org

Dans la Manche, on peut suivre la course du soleil d'une céte a l'autre :
le lever a I'est et le coucher sur le littoral opposé.

Dans le petit village de Gavray, il existe un concours de lancer de savonnettes !

A Fermanville, dans le Nord-Cotentin, une femme, Christine Follet,
éleve des huitres en eau profonde et plonge quotidiennement.
www.labellefermanvillaise.fr

Le lavoir ou travaillait la Mére Denis, célébre lavandiére, se trouve a
Gerfleur prés de Barneville-Carteret.

La Foire annuelle de Lessay existerait depuis la fin du 11¢ siécle et attire
toujours aujourd'hui des centaines de milliers de visiteurs. Exposants,
rotisseurs et forains font de cette foire un rendez-vous populaire et
important de la rentrée de septembre dans la Manche (10 et 11 sept. 2016).

©Didier Hulin
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Une presqu'ile Lair vivifiant de la mer Cing ou six coups de vent

Deux vagues aux portes du bocage

Trois vagues _Pe_#lra‘l’eux de vert Un Débarquement

Quatre goélands ~ Des lumiéres envoQtantes Deux tours Vauban

Des champs Un cheval, trois vaches, la Des épopées corsaires

Un coup de vent Vire Un terre-neuvier, un carnaval
Des chemins de randonnée centenaire

Uneldolzaineldiniies Des landes, des bruyeéres Des chéteaux, de

Des marais, des tourbiéres Des jardins,
Des petits murets :
Des toitures de schi
Du granit, des r

Un homard bleu
Du beurre
Une assiette de bulots

Des falaises
Des plages de

Des ports, d s
caps s

Des havres

CoMITE DEPARTEMENTAL
DU TOURISME DE LA MANCHE
Maison du Département
98 route de Candol

CS 73108 « 50008 Saint-L6 cedex
manchetourisme@manche




